Utgava: 2022-03-08

Riktlinje for deltagande i cuper fram till juniorspel

Det 6vergripande syftet med cuper ar att utveckla sammanhallningen i laget.

Grunden i tévlingsverksamheten ar de seriespel och sammandrag som forbundet arrangerar. Utéver
det finns majlighet att delta i cupspel.

Definitionen av cup &r en aktivitet arrangerad av férening/forbund/féretag déar man bjuder in lag till en
eller flera dagars matchspel.

Anmalan till cup

Vara lag skall endast anmala sig till cuper i sin aldersklass och spelform.

Undantag gallande endast spel i sin nuvarande spelform galler fér cuper som har tillstdnd fran sitt
distriktsforbund att arrangera cup i annan spelform.

Uttagning till cup

Utgangspunkten ar att alla spelare skall erbjudas deltagande i de cuper man anmaler sig till.
Spelare som ansluter till truppen nara inpa en cup skall spelas eller har pausat sitt deltagande i
traning under en langre period innan cup, kan undantas.

| dagcuper med lokala/regionala lag kan undantag goras om ledarkapaciteten gor det svart att dka
med flera lag till samma cup. D& kan man under en sasong anmala laget till flera likvardiga cuper och
fordela spelarna pa dessa. Viktigt ar att alla skall erbjudas méjlighet till deltagande i lika manga cuper,
samt att man mixar spelare i de olika cuperna och att styrkan i lagen skall vara jamn. Det far inte
forekomma fasta eller nivdanpassade cuplag.

Speltid per match i cup

Speltid i cupmatcher skall erbjudas spelare baserat pa forbundets rekomendation fér minsta
garanterade speltid. Om fler spelare ar med i en cup &n (av forbundet) rekommenderat antal spelare
per match, kan man antingen anvanda fler spelare per match med minskad garanterad speltid, eller
lata spelare turas om att std éver matcher

Speltid per spelform (baserat pa rekomendationen fran forbundet)

Spelform 3 mot 3
Spelform 5 mot 5 Alla spelare skall erbjudas lika speltid.
5 mot 5: Malvakter undantaget, som kan erbjudas hela matcher.

Spelform 7 mot 7 (7 mot 7 har 2/3 match som garanterad speltid)
Spelform 9 mot 9 Alla spelare skall erbjudas minst garanterad speltid (2/3 av matchtiden).
Easy Basket

Spelform 11 mot 11 | Alla spelare skall erbjudas minst garanterad speltid (1/2 matchtiden).
Basket




